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1 Préambule 

Le présent document a pour objectif d’informer l’athlète sur le traitement de ses données personnelles 

dans le cadre de l’utilisation de la plateforme Force8 / My Swiss-Ski. Cette plateforme est utilisée par le 

Club Alpin Suisse CAS pour assurer la gestion sportive, administrative, médicale et le suivi des perfor-

mances. Le traitement des données repose sur la Loi fédérale sur la protection des données (LPD), le 

cas échéant le RGPD, ainsi que sur le consentement libre, éclairé et explicite de l’athlète. 

2 Base légale et objet du consentement 

Le traitement est effectué conformément : 

• à la Loi fédérale sur la protection des données (LPD), 

• au Règlement général sur la protection des données (RGPD) lorsqu’applicable, 

• aux obligations contractuelles du CAS et de Force8 AG. 

Le présent consentement autorise le Club Alpin Suisse CAS à traiter les données personnelles de 

l’athlète dans le cadre de l’utilisation de la plateforme Force8 / My Swiss-Ski. 

Les traitements visent exclusivement: 

• la gestion sportive, 

• la gestion administrative, 

• le suivi médical, 

• l’analyse et l’optimisation des performances. 

 

3 Référence aux conditions contractuelles de Force8 

L’athlète reconnaît avoir été informé que l’utilisation de la plateforme Force8 est soumise : 

• aux conditions d’utilisation:  

https://force8.coach/de/nutzungsbedingungen/ 

• aux conditions générales et au contrat de sous-traitance :  

https://force8.coach/de/agb-avv/ 

Ces documents font partie intégrante du cadre contractuel régissant l’utilisation du système. 

4 Catégories de données traitées 

Le CAS est autorisé à collecter et traiter les données suivantes, selon les fonctionnalités activées : 

Données d’identification et administratives 

• Identité, coordonnées, date de naissance. 

• Appartenance à une équipe, à un centre régional, ou à une structure sportive. 

• Rôles, niveaux FTEM, informations organisationnelles. 

https://force8.coach/de/nutzungsbedingungen/
https://force8.coach/de/agb-avv/
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Données liées à l’activité sportive 

• Entraînements réalisés. 

• Analyse du volume d’entraînement, intensité, charge. 

• Évaluations, résultats et historiques: 

o Power Test 

o Skills Check 

o Tests & batteries 

o Résultats de compétitions 

o Suivi de saison et planifications 

• Athleten Screening (screenings physiques et fonctionnels). 

Données de bien-être et physiologiques 

• Sommeil, forme, motivation, douleurs 

• Fréquence cardiaque 

• Cycle menstruel 

Données médicales  

• Observations médicales pertinentes au suivi sportif. 

• Analyses biomécaniques. 

• Blessures, limitations, diagnostics liés au sport. 

• Données sanguines et bilans médico-sportifs selon Swiss Olympic. 

• Documents médicaux transmis par le médecin de la fédération. 

Données issues des communications et documents 

• Rapports, évaluations annuelles, entretiens. 

• Fichiers partagés, documents d’analyse. 

• Vidéos techniques. 

5 Finalités du suivi 

Finalités principales 

Les données servent exclusivement à : 

• la gestion administrative et sportive, 

• la planification et le suivi des entraînements, 

• la prévention des blessures et l’accompagnement médical, 

• l’évaluation des performances, 

• l’organisation de compétitions, événements et camps, 

• la communication interne entre athlète, staff, centres régionaux et fédération. 
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Utilisation scientifique des données 

L’utilisation scientifique des données est strictement distincte des finalités opérationnelles décrites aux 

points 4 et 5. 

Données concernées 

Seules les données non médicales peuvent être utilisées à des fins scientifiques. 

Modalités 

Toutes les données sont utilisées de manière strictement anonyme, sans possibilité d’identification indivi-

duelle d’un(e) athlète. 

Finalités autorisées 

Les données anonymisées peuvent être utilisées pour : - analyses internes à la fédération ; - confé-

rences et présentations professionnelles ; - rapports scientifiques ; - publications d’articles scientifiques. 

Aucune donnée identifiable ne peut être communiquée ou publiée dans ces contextes. 

6 Rôle et responsabilités des acteurs 

Conformément à la structure organisationnelle interne du Club Alpin Suisse CAS : 

CAS – Responsable de traitement 

Le CAS agit comme responsable de traitement indépendant pour toutes les données traitées via Force8 

/ My Swiss-Ski. 

Force8 AG  

• Responsable de l’hébergement, du support et de la maintenance technique. 

• N’a accès aux données que dans la mesure nécessaire à la maintenance. 

• Ne peut sous-traiter à un tiers sans autorisation explicite du CAS. 

Centres régionaux 

• Accès uniquement aux données des athlètes intégré(e)s à leur centre. 

• Accès exclut les dossiers médicaux. 

Entraîneurs nationaux élite, chef du sport de performance 

• Accès à toutes les données des athlètes élites, sauf le dossier médical. 

Entraîneurs nationaux relève, chef du sport de performance, chef de la re-

lève 

• Accès à toutes les données de la relève sauf le dossier médical. 
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Collaborateur scientifique 

• Accès à toutes les données de toute la fédération, y compris l’intégralité des données médicales, 

une autorisation via My Swiss Ski sera demandée personnellement à chaque athlète. 

• Est l’unique personne habilitée à consulter les dossiers médicaux complets. 

• Coordonne les échanges entre le médecin et les entraineurs de la fédération. 

Responsable de la plateforme 

• Gère les accès, les profils et la structure du système. 

• N’accède pas aux données sauf nécessité technique exceptionnelle. 
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7 Modules / Fonctionnalités utilisés 

(Concerne l’étendue technique du traitement) 

• Système de base 

• Configurateur détaillé (import J+S AWK) 

• Vue d’ensemble de la saison 

• Planification saison – prévu / réalisé 

• Plans d’entraînement 

• Planification d’entraînement (contenus Swiss-Ski) 

• Power Test 

• Skills Check 

• Academy 

• Valeurs quotidiennes 

• Cycle menstruel 

• Entretiens & questionnaires 

• Partage de fichiers 

• Vidéos 

• Service des résultats FIS (alpin) 

• Tests & batteries 

• Standortmanager 

• Athleten Screening 

• Dossier médical 

8 Sous-traitance et hébergement 

• L’hébergement et le traitement technique sont assurés par Force8 AG et ses sous-traitants déclarés. 

• Le traitement respecte les standards suisses/UE en matière de protection des données. 

• Les engagements contractuels de Force8 AG sont définis dans les conditions générales et condi-

tions d’utilisations.  

9 Durée de conservation 

Les données sont conservées : 

• Pendant la durée de l’appartenance sportive de l’athlète 

• Puis archivées, anonymisées ou supprimées conformément aux obligations légales et aux processus 

internes du Responsable 
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10 Droits de la personne concernée 

L’athlète dispose des droits suivants : 

• Droit d’accès aux données le concernant 

• Droit de rectification 

• Droit à la limitation du traitement 

• Droit d’opposition 

• Droit au retrait du consentement à tout moment, sans effet rétroactif 

Le retrait du consentement peut limiter la capacité du Club Alpin Suisse à assurer un suivi sportif com-

plet. 

11 Consentement 

En signant, je déclare avoir lu et compris le présent document, et consens au traitement de mes don-

nées dans le cadre défini ci-dessus. 

Je reconnais également avoir été informé des conditions d’utilisation et des conditions générales et con-

trat de sous-traitance de Force8, accessibles via les liens fournis. 

 

 

 

Athlète 

Signature : ______________________________________ 

Nom : ___________________________________________ 

Date : ___________________________________________ 

 

Chef du sport de performance 

Signature : ______________________________________ 

Nom : ___________________________________________ 

Date : ___________________________________________ 

 

Chef de la relève & responsable My Swiss Ski 

Nom : __________________________________________ 

Adresse : _______________________________________ 

E-mail : _________________________________________ 

Représentée par : _________________________________ 

 

 

Représentant légal (si athlète mineur) 

Signature : ______________________________________ 

Nom : ___________________________________________ 

Date : ___________________________________________ 
 

 


